Stredni priimyslova Skola elektrotechnicka Havifov, prispévkova organizace

METODICKY POSTUP

Navykové latky (alkohol, drogy)

A Konzumace NL ve skole (a na akcich konanych Skolou) nebo zavainé podezieni
na konzumaci NL

1. Zabranit zakovi v dalsi konzumaci. Navykovou latku je tfeba zZakovi odebrat za pfitomnosti
dalsi osoby - svédka. V pripadé drog vlozit do obalky, zalepit a opatfit podpisem.

2.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou predlékariskou prvni pomoc a vola rychlou zadchrannou sluzbu, popt. i Policii CR pFi
podezieni z distribuce NL (oznamovaci povinnost).

4. Jestlize akutni nebezpecli nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik vyrozuménim
zdkonnych zastupcu. S ohledem na to, Ze po pozZiti NL neni Zak zpuUsobily pobytu ve skole
a ucasti na vzdélavacim procesu, je nezbytné nutné, aby si jej prevzali zakonni zastupci; pokud
si jej nemohou zdkonni zastupci prevzit, mize tak po jejich souhlasu ucinit osoba blizka.
V pripadé, Ze zdkonné zastupce nelze sehnat nebo si odmitnou pro zika pfijet, je nutné
pozadat o soucinnost Policii CR a OSPOD.

5. Pedagogicky pracovni bezodkladné informuje vedeni $koly, SMP a VP.

6. Pedagogicky pracovnik sepise o udalosti stru¢ny zdznam s vyjadrenim zdka, popt. zakonného
zastupce, a to za pritomnosti svédka. Zdkonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadfrit k situaci
a postupu $koly. Viypracovany zaznam pieda k zalozeni SMP do jeho agendy.

7. Zkonzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Je ovSiem
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je rizikovy sobé a podle typu uziti NL mize
byt nebezpetny iokoli, ale jeho jedndni zpravniho hlediska neni vyznamné Skodlivé
(z pravniho hlediska se zpravidla jednd o prestupkové jednani, na néjz se nevztahuje
oznamovaci povinnost); distributor se vidy dopousti jednani, které ma znaky trestného cinu.
V pripadé distribuce je stanovena oznamovaci povinnost.

8. V pripadé podezieni na intoxikaci zdka mlzZe pedagogicky pracovnik poZadovat provedeni
orientacniho testu na pritomnost alkoholu (dechova zkouska) nebo drog (zkouska ze slin).
V tom pripadé vyrozumi vedeni Skoly a vyzada si provedeni testu za pritomnosti svédka. Pokud
je vysledek pozitivni, postupuje dale podle vyse uvedenych instrukci. Pokud zdk odmitne,
zapiSe tuto skutecnost pedagogicky pracovnik do zpravy a opatfi podpisem studenta, popr.
zdkonného zastupce. Postupuje ddle, jako by byl Zzak pod vlivem NL.



B V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji za NL,
postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
2. O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, zdkonného zastupce a Policii CR.

3. O nalezu sepisSou stru¢ny zaznam s vyjadienim zdka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery
latku odevzdal). V pfipadé, Ze zak zapis odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto skute¢nost
do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

4.V pripadé, ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku privolanému lékari,
ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyZaduje zdravotni stav Zaka. MUZe to usnadnit 1éCbu, nebot u
fady NL jsou zndmy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni G¢inek NL. DalSi postup nutny
k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pfipadé, kdy maji pracovnici Skoly diivodné podezieni, Ze néktery ze Zakli ma NL u sebe,
postupuji takto:

1. Jedna se o divodné podezfeni z protipravniho jednani. Mlze se jednat o podezreni
ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v pripadé nezletilych osob, nebo prestupku, a proto
Fedeni této situace spadd do kompetence Policie CR. Neni zde sice oznamovaci povinnost,
ale pouze Policie CR mUze provést prohlidku zdka a po pfisluinych expertizach nechat NL zni¢it
v souladu s pravnimi predpisy.

2. Pracovnici bezodkladné vyrozuméji Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuiji
zdkonného zastupce nezletilého zaka.

3. Zaka je nutné mit do pfijezdu policie izolovaného od ostatnich 74kl, ale zasadné
pod dohledem. U Zaka v Zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho
Veci.

Mgr. Jiti Okrouhly, Ph.D. Mgr. Lenka Petrova

feditel Skola Skolni metodik prevence



Stredni priimyslova Skola elektrotechnicka Havifov, prispévkova organizace

METODICKY POSTUP

Sikana

Ucitelé jsou povinni v pfipadé odhaleni Sikany nebo pti podezieni na Sikanu (i pocinajici!,
fyzickou i psychickou, kybe$ikanu) informovat $kolni preventivni tym (vedeni $koly, SMP, VP).

v

Nepfimé (varovné) znaky Sikanovani

- 74k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.

- Pfitymovych sportech byva volen do muzstva mezi poslednimi.

- O prestavkach vyhledava blizkost ucitel(.

- Ma-li promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny.

- PlGsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

- Stdva se uzavienym.

- Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

- Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

- Miva zaspinény nebo poskozeny odév.

- Stale postrada néjaké své véci.

- Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

- Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

- Zacina vyhledavat dlvody pro absenci ve skole.

- Na téle ma odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé
vysvétlit.

Zejména je tfeba vénovat pozornost mladSim Zakim nové zafazenym do tfidy, nebot
prizplsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!

Pfimé znaky Sikanovani

- Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokorujici pfezdivky, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty najeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni
prezdivkou nebo ,legraci” zranitelny.

- Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nendvistnym
nebo pohrdavym téonem.

- Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

- Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaki, zejména pronasené panovacnym ténem,
a skutec€nost, Ze se jim podfizuje.

- Natlak na zaka k vykondvani nemordlnich az trestnych ¢inu i k spolutiéasti na nich.

- Honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné,
Ze je obét neoplaci.

- Rvacky, v nichz jeden z ucastnikl je zietelné slabsi a snazi se uniknout.



V pripadé odhaleni Sikany ¢i pti krizové situaci spojené se Sikanou (napf. rvacka, kradez
apod.) postupuje ucitel takto:

1. Bezprostredni zajisténi zdravi a bezpeci obéti Sikany — izolovat od agresor( (napfr.
do kabinetu pod dohledem jiného vyucujiciho, nenechavat samotného) a bezodkladné
informovani vedeni gkoly, SMP a vychovného poradce (3kolni preventivni tym) a TU.
V pfipadé potieby se vold rychla zachranna sluzba, popt. Policie CR. Skolni preventivni
tym, popf. TU informuje zakonné zastupce zaku.

2. Tfidu neopoustét, popf. jen na nezbytné nutnou dobu (sehnani pomoci), nenechat je
se domlouvat/ vytvaret teorie. Situaci s Zaky nerozebirat, pockat na skolni preventivni
tym.

3. Sepsat zdapis o situaci (co se stalo, koho se to tykalo), vytipovat obét, agresory
a informatory, ddle situaci prebira skolni poradensky tym. Zapis s podpisem predat
SMP.

Je zapotiebi brat v Gvahu, Ze cela situace mtiZe byt zcela odliSna od toho, jak se na prvni
pohled jevi. Proto by chovani nemélo byt ozna¢ovano ihned v prvopocatku pfi oznameni nebo
po odhaleni za Sikanu (mUze se jednat o jiny typ rizikového chovani), a nemély by byt ¢inény
unahlené uUsudky o charakteru chovani, o tom, kdo je Utoénik ¢i obét apod. Pro vytvoreni
usudku o situaci je zapotrebi ziskat vice informaci z rznych zdroja.

V pripadé podezieni na spachani trestného Cinu ¢i prestupku kontaktuje vedeni skoly Policii
CR a déle postupuje v soudinnosti s ni.

PFi feSeni by mél byt kladen akcent na to, Ze zak, ktery je obéti Sikany, neni jejim vinikem
anemél by tedy byt dusledky feSeni znevyhodnén. Je tedy dulezité se samotnym zZakem
probrat, co Skola mizZe udélat pro to, aby se zase citil bezpecné.

Po celou dobu feseni $kola zajistuje ochranu informaci ainformatorl, jasné vyjadfuje
negativni postoj k nasili a ukazuje, Ze toto téma povazuje za vazné.

Soucasti reseni pak musi byt vzdy nastaveni ozdravnych mechanisma pro vsechny, ktefi se
Sikany ucastnili, a dale pro celou skupinu (tfidu). Pro ndpravu situace ve skupiné je potreba
pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné vypofadat se i s traumaty téch, ktefi
prihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétSina ¢i mensina).

Doporucuje se dale pracovat s agresorem (vedeni k nahledu na vlastni chovani, motivy apod.)
i s obéti Sikany. V pripadé potreby doporucit zakonnému zdastupci péci ditéte v pedagogicko-
psychologické poradné, stredisku vychovné péce nebo jinych odbornikd — klinickych
psychologu, psychoterapeutl nebo psychiatr(, ptripadné prevedeni do jiné tridy.

Pfi fesSeni by se ucitelé méli vyvarovat téchto nevhodnych postupt:

- prehlizeni, bagatelizaci agresivniho nebo nasilného chovani,

- odkazovani na to, aby si obét svoji situaci resila sama, ,postavila se ji“,

- nuceni zakQ, aby verejné rekli, co vidéli nebo se verejné ihned na misté omlouvali,

- vedeni rozhovoru s Zdkem o situaci pred ostatnimi Zaky, vedeni rozhovor( zak{
zapojenych do Sikany spolecné,

- nedostatecného vyhodnoceni zavainosti problému a ztoho plynouci volby
neadekvatnich postupl nebo nepriméreného trestu,



- emotivniho feseni problému (k FeSeni problému je tfeba pristupovat vécné),

- agresivniho feseni problému (napf. nasilim),

- prili§ autoritativniho reseni (napf. zastraSovanim nebo vyhroZovanim), coz mlze vést
spiSe ke zhorSeni situace, pripadné ke skrytéjSim formam Sikany, nebo i kjinému
rizikovému jednani,

- predjimani recidivy Utocnika,

- feSeni i méné zdvainého rizikového chovdani v soucinnosti s policii (zbytecna
kriminalizace uUtocnika),

- automatického obvinovani obéti (sekundarni viktimizace),

- vyhybani se problematickym aktivitam jako zdrojlim budouci Sikany.

Mgr. Jiti Okrouhly, Ph.D. Mgr. Lenka Petrova

feditel Skola Skolni metodik prevence



