MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM

PRO SKOLNi ROK 2025/2026

A. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly

Stfedni priimyslova Skola elektrotechnicka
Havirov, pfispévkova organizace,

ul. Makarenkova 1, 736 01 Havifov - Mésto

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Jifi Okrouhly, Ph.D.

Telefon na reditele

596 811 132

Email na reditele

jiri.okrouhly@spsehavirov.cz

Jméno Skolniho metodika prevence

Mgr. Lenka Petrova (od roku 2015)

Kontakt lenka.petrova@spsehavirov.cz
Specializaéni studium 2016
Realizator vzdélavani AZ Help

Jméno vychovného poradce

Ing. Pavel Urban (od roku 2012)

Kontakt

pavel.urban@spsehavirov.cz

Specializaéni studium

2019

Realizator vzdélavani

CDV PedF Ostrava

Pocet trid

12

Pocet zakl (chlapct/divek)

322 (307/15)

Pocet pedagogickych pracovniki

39

B. STRUCNA ANALYZA SITUACE
Na zdkladé situaci resenych v minulych letech a indicii ziskanych od internich i dalSich zdroju
(tfidnické hodiny, Zakovsky dotaznik, rozhovory s uciteli a Zaky) se na nasi skole jevi v soucasnosti
jako problémové zejména tyto projevy rizikového chovani: VZTAHY V KOLEKTIVU (Zak — Zak zejména
v ramci tridy, Zak — ucitel zejména v oblasti komunikace, ucitel — ucitel v oblasti predavani informaci),

NEZDRAVY ZIVOTNI STYL — zejména se roziifuje uzivani energetickych napojd, Zvykaciho tabaku a



nikotinovych sackd, elektronickych cigaret), CHOVANi A DUSEVNI ZDRAVI (tzkosti), STUDUNI

PROBLEMY, NARUSOVANI VYUKY ZAKY, ONLINE GAMBLING.

C. STANOVENI CiLU mpPP

Kratkodobé cile MPP

vyhledavat ve spolupraci stf. uliteli a ostatnimi pedagogickymi pracovniky jednotlivce nebo
skupiny ohrozené rizikovym chovanim a zajistit v konkrétnich pripadech pomoc (uzkosti,
zaskolactvi, nasili, uzivani navykovych latek, gambling apod.)

pracovat s tfidnimi kolektivy takovym zplsobem, aby Zaci pochopili vyznam zdravé komunikace
mezi sebou i ve vztahu zak — ucitel: od $k. roku 2017/2018 jsou zavedeny pravidelné tfidnické
hodiny (1x za 14 dni)

rozpoznavani vztahovych problému ve skole

zajisténi v€asné intervence pfi zjisténi akutniho problému tfidy nebo jednotlivcd (krizové plany)
zajisténi prozitkovych programi na zacatku sk. roku pro nové vzniklé tridni kolektivy (adaptaéni
kurz)

v€asné rozpoznavani a pomoc prfi reSeni problém( sucenim — tfidnické hodiny, konzultacni

hodiny, spoluprace s MCPI

Stfrednédobé cile MPP

zlepSit vyménu informaci mezi Skolnim preventivnim tymem a ostatnimi pedagogy Skoly
(tymovost)

rozvinuti spoluprace mezi uciteli

posilovat roli tfidniho ucitele

naucit se rozpoznat negativni jevy, umét jim Celit

vSestranny rozvoj osobnosti studenta (kompetence, znalosti, dovednosti) — posilovat
motivovanost student

osvojovani si zdravych postoji a hodnotovych systém( Zaky i uciteli

vytvaret pozitivni vztahy a hodnoty: zak — zak, ucitel — zak, ucitel — ucitel; zejména se zaméfil na
zlepseni komunikace ve sméru od uéitelti k Zaktm

zachovat a rozvijet dalsi aktivity skoly (sportovni a odborné krouzky, exkurze, lyzarské a sportovni
kurzy, sportovni soutéze strednich skol, Pasovani prvnich roc¢nikl, Posledni zvonéni, navstévy
filmovych a divadelnich predstaveni)

posilit fungovani Studentského parlamentu — zodpovida SMP, zahajeni ¢innosti ve $kolnim roce

2025/2026 - 2.10.



3.

Dlouhodobé cile MPP

vychova a vzdélavani ke zdravému Zivotnimu stylu

zajistovani a zprostfedkovani davéryhodného a dostupného poradenstvi

vytvareni zdravého a bezpecného klimatu skoly

udrZovani a rozvijeni kontaktl se spolupracujicimi institucemi v oblasti prevence, navazani novych

kontaktl

D. Realizace MPP

Pedagogové a ostatni zaméstnanci Skoly

vSichni zaméstnanci skoly jsou povinni poskytnout Zzakovi pomoc a ochranu v pfipadé, Ze jsou
o to Zzakem pozadani

vSichni pedagogicti pracovnici jsou povinni poskytnout zakladni poradenskou pomoc;
specifickou pomoc poskytuje zejména tf. ucitel, vychovny poradce, skolni metodik prevence
tf. ucitelé diagnostikuji a hlasi Zaky ohrozené rizikovym chovanim, budou se jim vénovat
spolu s VT a SMP, popt. doporuéi z4ka ke konzultaci u odbornika

vsichni pedagogicti zaméstnanci Skoly jsou na poradach/ prostfednictvim emailu informovani
o dualeZitych skutecnostech tykajicich se prevence

tf. ucitelé realizuji tfidnické hodiny

aci

o

7aci jsou informovani o ¢innosti SMP a VP, jsou sezndmeni s oblasti Feeni problémd a
mnoznosti konzultaci

na Skole funguje schranka davéry (fyzicka, online)

Zaci ziskavaji informace z nasténky zamérené na prevenci rizikového chovani (napf. kontaktni
udaje na odborniky)

Zaci jsou vzdélavani v oblasti prevence v ramci adaptacniho kurz, projektového a branného

dne a v souvislosti s realizaci dalSich besed (napf. Zdravé sexualni chovani — 1. ro¢nik)

Rodice

o v

rodi¢e 7ak( 1. ro¢niku byli sezndmeni s ¢innosti SMP a VP na tfidnich schlizkach v ¢ervnu
2025

rodi¢e maji moZnost ziskdni informaci na webovych strankdch 3koly, pfip. od SMP a VP,
tf. uCiteld atd. (elektronicky informaéni a komunikaéni systém  Skolaonline)

3



HARMONOGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO SKOLNi ROK 2023/2024
- adaptaéni kurz pro 1. roénik — 3.-5. zafi 2025, zodpovida: SMP, TU
- slavnostni pasovani zak( 1. ro¢nika — 31. Fijna 2025, zodpovida: TU 4. roénik
- preventivni den —29. ledna 2026, zodpovida: SMP
- posledni zvonéni 4. rocnik( — 30. 4. 2026, zodpovida: TU 4. ro¢nikt
- beseda o bezpe¢ném sexudlnim chovani pro 1. ro¢nik — kvéten 2026, zodpovida: SMP
- Skolni vylety tfid — ¢erven 2026, zodpovida: TU
- sportovni den —19. 6. 2026, zodpovida: Mgr. Kadlecova
- branny den —23.6. 2026, zodpovida: SMP
- pravidelné tfidnické hodiny — zodpovida: TU
- seminafe (intervenéni programy) pro problémové kolektivy v pfipadé potfeby — zodpovida: SMP,
VP
- spoluprace s MCPI — v prabéhu celého roku (préace s tfidnimi kolektivy i individualni konzultace),

zodpovida: p. Kopecka

E. ORGANIZACE SKOLY V RAMCI PLNENi MPP
- na MPP se podileji vSichni pracovnici Skoly
- SMP ve spolupréci s VP a vedenim $koly kontroluje a koordinuje ¢innost ostatnich pedagogickych
pracovnik( vztahujici se k rizikovym projevim chovani
- Skola spolupracuje dle potieby s uvedenymi institucemi a odborniky

- kola dle moznosti podporuje dal$i vzdélavani pedagogt, zejména SMP a VP v oblasti prevence

F. EVALUACE
- zhodnoceni plnéni MPP provede pred zacatkem dal$iho $kolniho roku SMP, tyto udaje poslouZi
jako vychodisko pro MPP pro dalsi Skolni rok (hodnoceni bude vychazet zdat o vyskytu

problémového chovani zakd, rozhovoru se zaky i pedagogickymi pracovniky skoly apod.)

G. SPOLUPRACE S ODBORNIKY A INSTITUCEMI
Mgr. Andrea Matéjkova
Krajska 8kolska koordinatorka prevence rizikového chovani pfi odboru $kolstvi, mlddeze a sportu, KU
MSK
Moravskoslezsky kraj — Krajsky urad, 28. fijna 117, 702 18 Ostrava
Tel.: 595 622 337

Email: andrea.matejkova@msk.cz
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Mgr. Michaela Sktizalova

Metodik prevence PPP

Pedagogicko-psychologicka poradna Karvind, Nejedlého 591, 734 01 Karvind - R3j
Tel.: 597 582 370

e-mail: skrizalova@pppkarvina.cz

MCPI = Mobilni centrum pro podporu inkluze

http://www.mcpi.koruhope.cz/

Centrum prevence Havifov
Socialni sluzby mésta Havifova, Pfemyslova 1618/12, 736 01 Havifov - Podlesi
Tel.: +420 599 505 320

e-mail: centrumprevence@ssmh.cz

Kontaktni a poradenské centrum pro osoby ohroZené zavislostmi
Socialni sluzby mésta Havifova, Hitbitovni 166/12, 736 01 Havifov-Sumbark
Tel.: +420 596 884 854

Kontaktni osoba: Michal Fabian (fabian.michal@ssmh.cz)

www.ssmh.cz

Méstska policie Havifov
Balzacova 2, 736 01 Havitov-Podlesi
Tel. : +420 596 410 133

Email: prevence.mpha@havirov-city.cz

Preventivnim tym Policie CR v Karviné
KRAJSKE REDITELSTVi POLICIE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE
Oddéleni tisku a prevence, ul. 30. dubna 24, 728 99 Ostrava

Kontaktni osoba: nprap. Bc. Miroslav Kolatek (email: krpt.pis.ka@pcr.cz)

Hasi¢sky zachranny shor Moravskoslezského kraje, hasi¢ska stanice Havirov
Karvinska 1277/1, 736 01 Havifov-Mésto
Kontaktni osoba: velitel stanice npor. Ing. Pavel Budina

Tel.: 950 712 011



Integrované bezpecnostni centrum MSK (IBC)
Nemocniéni 3328/11, Moravska Ostrava a Pfivoz 70200

http://www.hzscr.cz/integrovane-bezpecnostni-centrum-msk.aspx

Krevni centrum Ostrava
Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
Tel.: 597 373 459

Email: fno@fno.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Karvina
Opletalova 602/5, 73601 Havifov — Sumbark
Tel.: 597 582 372

Email: poradna@pppkarvina.cz

www.pppkarvina.cz

Rizika internetu a komunikacnich technologii, zs.

https://nebudobet.cz/?cat=kontakt”

Email: nebudobet@email.cz

Jan Hlavac
Lektor primarni prevence

Havifov

Soucasti MPP je Program proti $ikanovani (viz METODICKE POSTUPY PRO UCITELE).

MPP je v souladu s planem prace VP.

Zpracovala: Mgr. Lenka Petrova

Schvaleno dne: .....ooveeevieieceeeceee e

Mgr. Jifi Okrouhly, Ph.D., feditel Skoly



